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아침식사

31

22

13

41

꼭 챙겨먹는다 가끔 챙겨먹는다 누가 챙겨주면 먹는다 거의 안먹는다
Results

Option Score
꼭 챙겨먹는다 31

가끔 챙겨먹는다 22
누가 챙겨주면 먹는다13

거의 안먹는다 41

35 107 107 / 



7일휴가, S호텔, 조식뷔페(included)

81

8 6
1

매일 먹는다 가끔 먹는다 누가 끌고가면 먹는다 안먹는다
Results

Option Score
매일 먹는다 81

가끔 먹는다 8
누가 끌고가면 먹는다6

안먹는다 1

14 96 96 / 



흡연

80

12
2 2

한번도 피운적 없다 5갑(100개피) 이하 5갑(100개피)이상 & 현재 비흡연 5갑(100개피)이상 & 현재 흡연

Results
Option Score

한번도 피운적 없다 80

5갑(100개피) 이하 12
5갑(100개피)이상 & 현재 비흡연2

5갑(100개피)이상 & 현재 흡연 2

15 96 96 / 



한 번의 술자리에서 소주 1병(맥주 1500cc)을 주 2회 이상 마신다

20

70

20 예

70 아니오

Results

OptionScore
예 20

아니오 70

6 90 90 / 



최근 1주일 동안, 1일 30분 이상 걷기를 주 5일 이상 했다.

40
45

40 예

45 아니오

Results

OptionScore
예 40

아니오 45

3 85 85 / 



영양표시 내용이 가공식품을 사거나 고를 때 영향을 미친다

예

아니오

Results

OptionScore
예 0

아니오0



기억에 남는 단어 3개

건강증진
건강행태

금연건강형평성

오타와 헌장
담배

건강믿음모형

건강도시
건강수명

건강

담뱃세

오타와헌장

오타와

정책 흡연

오민석건강관련행태

건강계획

행태

범이론적 모형

범이론적 이론

국민건강 증진법

수업너무 잘들었습니다

건강지향적 공공정책

건강믿음이론

건강수명격차

건강영향평가

건강이론모형

건강중심정책

건강증진기금

보건의료정책

정혜민교수님

건강믿음모형 인지된 장애

국민건강증진부담금

cue to action

who

격차

계단

운동

음주

개인 건강

건강 모형

감수성

오석우

교수님 최고

인지된 이익

인지된 장애

금연이 중요하다

감사해요

건강모형

잘생겼다

절대평가

질병행태

건강증진 사업

Results

Word Number of occurrences
건강증진 23
건강행태 15

금연 10
건강형평성 7
오타와 헌장 7

담배 6
건강믿음모형 4

건강도시 4
건강수명 4
건강 3

담뱃세 3
오타와헌장 3

오타와 3
정책 2
흡연 2

오민석 2
건강관련행태 2

건강계획 2
행태 2

범이론적 모형 1

범이론적 이론 1
국민건강 증진법 1

수업너무 잘들었습니다 1
건강지향적 공공정책 1
건강믿음이론 1

건강수명격차 1
건강영향평가 1
건강이론모형 1

건강중심정책 1
건강증진기금 1

보건의료정책 1
정혜민교수님 1

건강믿음모형 인지된 장애1

국민건강증진부담금 1
cue to action 1

who 1
격차 1
계단 1

운동 1
음주 1

개인 건강 1
건강 모형 1
감수성 1

오석우 1
교수님 최고 1
인지된 이익 1

인지된 장애 1
금연이 중요하다 1

감사해요 1
건강모형 1
잘생겼다 1

절대평가 1
질병행태 1

건강증진 사업 1

1 48 48 / 


